
   Приложение 1  

  
к Приказу Государственного бюджетного

учреждения
 

  
Центр по предоставлению

государственных услуг в сфере
 

  
социальной защиты населения города

Воркуты"
 

  от 07 июня 2019 г. № 25  
 

 Дополнительные платные услуги и размер тарифов на дополнительные платные
услуги, по основным видам деятельности, не входящие в перечень социальных
услуг Государственного бюджетного учреждения Республики Коми «Центр по

предоставлению государственных услуг в сфере социальной защиты населения
города Воркуты»

 

 

 

№ п/п Наименование услуг

Норма
времени на
оказание

услуги, минут

Единица
измерения

услуги
Цена, руб.  

1 2 3 4 5  
Социально-медицинские услуги  

1 Массаж:  
1.1. Массаж головы (лобно-височной и затылочно-теменной

области)
20 1 единица 187

 

1.2. Массаж лица (лобной, окологлазничной, верхне- и
нижнечелюстной области)

20 1 единица 187
 

1.3. Массаж шеи 20 1 единица 187  
1.4. Массаж воротниковой зоны (задней поверхности шеи,

спины до уровня IV грудного позвонка, передней
поверхности грудной клетки до II ребра)

25 1,5 единицы 233
 

1.5. Массаж верхней конечности 20 1,5 единицы 187  
1.6. Массаж верхней конечности, надплечья и области лопатки 25 2 единицы 233  
1.7. Массаж плечевого сустава (верхней трети плеча, области

плечевого сустава и надплечья одноименной стороны)
15 1 единица 142

 

1.8. Массаж локтевого сустава (верхней трети предплечья,
области локтевого сустава и нижней трети плеча)

15 1 единица 142
 

1.9. Массаж лучезапястного сустава (проксимального отдела
кисти, области лучезапястного сустава и предплечья)

15 1 единица 142
 

1.10. Массаж кисти и предплечья 15 1 единица 142  
1.11. Массаж области грудной клетки (области передней

поверхности грудной клетки от передних границ надплечий
до реберных дуг и области спины от VII шейного до I
поясничного позвонка)

35 2,5 единицы 323

 

1.12. Массаж спины (от VII шейного до I поясничного позвонка и
от левой до правой средней аксиллярной линии; у детей -
включая пояснично-крестцовую область)

25 1,5 единицы 233
 

1.13. Массаж мышц передней брюшной стенки 25 1 единица 233  
1.14. Массаж пояснично-крестцовой области (от I поясничного

позвонка до нижних ягодичных складок)
25 1 единица 233

 

1.15. Сегментарный массаж пояснично-крестцовой области 25 1,5 единицы 233  
1.16. Массаж спины и поясницы (от VII шейного позвонка до

крестца и от левой до правой средней аксиллярной линии)
30 2 единицы 278

 

1.17. Массаж шейно-грудного отдела позвоночника (области
задней поврехности шеи и области спины до 1 поясничного
позвонка от левой до правой задней аксиллярной линии)

30 2 единицы 278
 

1.18. Сегментарный массаж шейно-грудного отдела
позвоночника

40 3 единицы 368
 

1.19. Массаж области позвоночника (области задней
поверхности шеи, спины и пояснино-крестцовой области от
левой до правой задней аксиллярной линии)

35 2,5 единицы 323
 

1.20. Массаж нижней конечности 20 1,5 единицы 187  
1.21. Массаж нижней конечности и поясницы (области стопы,

голнени, бедра, ягодичной и пояснично-крестцовой
области)

30 2 единицы 278
 



1.22. Массаж тазобедренного сустава (верхней трети бедра,
области тазобедренного сустава и ягодичной области
одноименной стороны)

20 1 единица 187
 

1.23. Массаж коленного сустава (верхней трети голени, области
коленного сустава и нижней трети бедра)

20 1 единица 187
 

1.24. Массаж голеностопного сустава (проксимального отдела
стопы, области голеностопного сустава и нижней трети
голени)

20 1 единица 187
 

1.25. Массаж стопы и голени 20 1 единица 187  
2 Физиотерапевтические процедуры:  
2.1. Дарсонвализация 20 1 процедура 193  
2.2. Электростимуляция 20 1 процедура 194  
2.3. Ультразвуковая терапия (фонофорез) 20 1 процедура 194  
2.4. Электрофорез 20 1 процедура 194  
2.5. Магнитоинфракрасно - лазерная терапия 20 1 процедура 193  
2.6. Магнитотерапия 20 1 процедура 195  
2.7. Теплолечение (озокерито-парафиновая аппликация) 20 1 аппликация 228  
2.8. Гидромассаж ног 20 1 процедура 193  
2.9. Подводный душ-массаж 35 1 процедура 360  
3 Оказание помощи в выполнении физических

упражнений:
 

3.1. Индивидуальное занятие 20 1 занятие 187  
3.2. Групповое занятие (группа до 4 -х человек) 50 1 занятие для

группы
465

 

4 Занятия в группах здоровья:  
4.1. Занятие скандинавской ходьбой 40 1 занятие 246  
4.2. Плавание в бассейне (группа не менее 4 -х человек) 60 1 занятие для

группы
383

 

4.3. Гимнастика "Цигун" (группа не менее 4-х человек) 45 1 занятие для
группы

293
 

5 Занятия на тренажерах:  
5.1. Занятие на тренажере «Бегущий по волнам» 10 1 занятие 96  
5.2. Занятие на шаговом тренажере AERO STEPPER AS-1460 10 1 занятие 96  
5.3. Занятие на универсальном гребном тренажере SH 629 10 1 занятие 96  
5.4. Занятие на тренажере для развития основных групп мышц 10 1 занятие 96  
5.5. Занятие на оздоровительном тренажере «Шейпер» 10 1 занятие 96  

5.6. Занятие на тренажере для мышц спины TOTAL GYM BSB
1700

10 1 занятие 96
 

5.7. Занятие на магнитном велотренажере НВ-8200 НР 10 1 занятие 96  
5.8. Занятие на магнитном эллиптическом тренажере

COMPACT E 10
10 1 занятие 96

 

5.9. Занятие на механической беговой дорожке ВТ 2700С 10 1 занятие 96  
6 Проведение мероприятий с использованием

оборудования «Нуга Бест»:
 

6.1. Сеанс ультразвука с использованием «Нуга Бест» 20 1 сеанс 126  
6.2. Сеанс электро-механического массажа на массажной

кровати «Нуга Бест»
40 1 сеанс 247

 

6.3. Сеанс термального массажа для стоп на коврике «Второе
сердце»

12 1 сеанс 78
 

6.4. Сеанс электро-механического массажа для ног 15 1 сеанс 98  
6.5. Сеанс с использованием миостимулятора «Нуга Бест» 40 1 сеанс 247  

Социально-психологические услуги  
7 Проведение индивидуального занятия в комнате

психоэмоциональной разгрузки
 

7.1 Проведение индивидуального занятия в комнате
психоэмоциональной разгрузки (до 18 лет)

30 1 занятие 172
 

7.2 Проведение индивидуального занятия в комнате
психоэмоциональной разгрузки (старше 18 лет)

30 1 занятие 172
 

7.3 Проведение индивидуальных развивающих занятий для
несовершеннолетних

30 1 занятие 174
 

8 Проведение психологической экспертизы  
8.1 Проведение психологической экспертизы. Изучение

предоставленных материалов дела.
240 1 услуга 1,275

 

8.2 Проведение психологической экспертизы. Проведение
диагностического (экспериментального) исследования

480 1 человек 2,550
 



8.3 Проведение психологической экспертизы. Анализ
диагностического материала, подготовка синтезирующей
части исследования.

600 1 человек 3,187
 

8.4 Проведение психологической экспертизы.Написание
заключения, оформление на бумажном носителе

360 1 услуга 1,918
 

9 Психологическая диагностика и обследование личности  
9.1. Психологическая диагностика и обследование личности

несовершеннолетних граждан до 18 лет
30 1 услуга 172

 

9.2. Психологическая диагностика и обследование личности
совершеннолетних граждан старше 18 лет

30 1 услуга 172
 

10 Психологическая коррекция  
10.1. Психологическая коррекция несовершеннолетних граждан

до 18 лет
30 1 услуга 174

 

10.2. Психологическая коррекция совершеннолетних граждан
старше 18 лет

30 1 услуга 172
 

11 Психологические тренинги (группа не менее 4 человек) 60 1 услуга для
группы

361
 

Социально-педагогические услуги  
12 Культурно-массовые услуги  
12.1. Проведение занятий в группах взаимоподдержки, клубах

общения (группа до 10- ти человек), услугу оказывают 2
специалиста

50 1 занятие для
группы

585
 

12.2. Подготовка и проведение праздничных мероприятий
(группа до 5 - ти человек)

60 1 занятие для
группы

380
 

12.3. Посещение творческих студий для взрослых (группа до 10-
ти человек)

60 1 занятие для
группы

394
 

12.4. Посещение творческих студий для несовершеннолетних
(группа до 10- ти человек)

60 1 занятие для
группы

451
 

13 Индивидуальная консультация специалистов:  
13.1. Логопеда 30 1 занятие 264  
13.2. Дефектолога 30 1 занятие 254  
14 Индивидуальные занятия специалистов:  
14.1. Логопеда 30 1 занятие 229  
14.2. Дефектолога 30 1 занятие 212  
15 Проведение групповых занятий специалистами (при

наполняемости более 5 человек):
 

15.1. Логопеда 30 1 услуга для
группы

268
 

15.2. Дефектолога 30 1 услуга для
группы

233
 

16 Обучение навыкам работы на персональном компьютере
(индивидуальное разовое занятие)

10 1 занятие 66
 

Социально-бытовые услуги  
17 Занятия по эрготерапии 30 1 занятие 187  
18 Услуги по предоставлению специализированного

транспорта для перевозки маломобильных граждан (от
места выбытия до места назаначения):

 

18.1. поездка в пределах городской черты - от 4 км до 8 км 20 1 поездка 202  
18.2. поездка в пределах городской черты - от 4 км до 8 км (в

выходной день)
20 1 поездка 291

 

18.3. поездка за пределами городской черты (до п. Северный) -
20 км

25 1 поездка 361
 

18.4. поездка за пределами городской черты (до п. Северный) -
20 км (в выходной день)

25 1 поездка 473
 

18.5. поездка за пределами городской черты (до п. Воргашор) -
35 км

35 1 поездка 567
 

18.6. поездка за пределами городской черты (до п. Воргашор) -
35 км (в выходной день)

35 1 поездка 724
 

18.7. поездка за пределами городской черты (до п. Советский) -
20 км

25 1 поездка 361
 

18.8. поездка за пределами городской черты (до п. Советский) -
20 км (в выходной день)

25 1 поездка 473
 

18.9. поездка за пределами городской черты (до п. Заполярный)
- 25 км

35 1 поездка 479
 

18.10. поездка за пределами городской черты (до п. Заполярный)
- 25 км (в выходной день)

35 1 поездка 635
 

19 Копирование документов:  



19.1. копирование одностороннее (А4) 1 1 лист 8  
19.2. копирование двухстороннее (А4) 1.50 1 лист 12  
20 Услуги "Пункта проката" технических средств

реабилитации:
 

20.1. коляска инвалидная 1440 1 сутки 13  
20.2. трость 1440 1 сутки 5  
20.3. костыли (1 пара) 1440 1 сутки 2  
20.4. костыли с опорой на локоть (1 ед.) 1440 1 сутки 4  
20.5. ходунки 1440 1 сутки 6  
20.6. санитарное кресло 1440 1 сутки 12  
21 Услуги "Службы сервиса":  
21.1. Доставка продуктов питания и предметов первой

необходимости для клиентов стационарного учреждения
20 1 услуга 176

 

21.2. Доставка лекарственных средств и изделий медицинского
назначения

15 1 услуга 146
 

21.3 Содействие в оформлении документов (справок, исковых
заявлений и т.д.)

10 1 услуга 116
 

21.4 Оказание разовых услуг бытового назначения 25 1 услуга 206  
21.5 Содействие в оказании ритуальных услуг 60 1 услуга 417  
21.6 Посещение граждан, проходящих лечение в медицинских

учреждениях
15 1 услуга 146

 

21.7 Сопровождение в учреждения и организации города 15 1 услуга 146  
22 Услуга по присмотру за больными, престарелыми и

инвалидами, не требующая специальных медицинских и
педагогических знаний

30 1 услуга 236
 

23 Услуга по присмотру за детьми, не требующая специальных
педагогических знаний

30 1 услуга 236
 

     
     
Примечание: При оплате одного мероприятия для группы или одного занятия для группы тариф на разовую услугу для группы
делится на количество человек в группе  




